
 

 

Рабочий  план внеурочной деятельности 

 ученика (цы) 10 класса________________________________________ 

                                                                                        (фамилия, имя) 

 

№ Виды внеурочной деятельности 

Кол-во 

часов 

Примечание 

Инвариантный модуль (обязательная часть)  

1 Групповой  проект 1  

2 

Предметные олимпиады: 

-всероссийская олимпиада школьников, 

-олимпиада «Высшая проба», 

-дистанционные олимпиады 

1 

1 

0,5 

Указать 

предметы 

Вариативный модуль (по выбору)  

3 Исследовательская работа в НОУ 1  

4 Социальный проект 1  

5 Волонтерская работа 1  

6 Дополнительное образование и кружки  1  

7 Конкурсы 1  

8 

Платные занятия по: 

-русскому языку, 

-математике, 

-физике, 

-обществознанию 

-др. 

0,5 

 

 

 

 

9 

Клубы в ВШЭ: 

-школы информационных технологий и 

математики, 

-математический клуб «Плюс», 

-клуб будущих экономистов, 

-клуб для старшеклассников «ФиЛ» (Филолог и 

Лингвист), 

-школа «Я предприниматель», 

-клуб для школьников «Нескучное право» 

1 

 

 

 

 

10 Выездной лагерь  1  

11 Часть, формируемая учащимися 2  

 Минимальная нагрузка 5 часов  

 Максимальная нагрузка 10 часов  

 Итого часов   


